
（８）教科等年間指導計画 （第４学年）　

実施合計 標準実施数

28

単元名

学習過程

主な
内容

1 どちらが好きですか？ 1 どちらが好きですか？ 1 たき火 1 コマ漫画から物語を作る 1 服装の描写[夏美] 1 電話連絡[伝言を受ける] 2 物語の話者 1 表情を分析しよう 2 ごんぎつね
1 いもごろごろ 1 おいしいおかゆ 1 教材要検討 1 火消しのカラス 1 服装の描写[良太] 1 電話連絡[伝言する]森田君のみ 2 農夫とワシ

1 どちらが好きですか？ 1 コマ漫画から物語を作る 2 身近な物の作り方やり方[要検討] 2 桃太郎
1 割れた窓ガラス 1 12支の話 1 鞄の描写

1 [応用]鞄の描写に似ている物作成

1 言葉の準備運動 6 聞き取りメモのくふう／
[コラム]　話し方や聞き方から伝
わること

4 お礼の気持ちを伝えよう 10 新聞を作ろう／[コラム]
アンケート調査のしかた

2 忘れもの／ぼくは川 12 ごんぎつね 12 未来につなぐ工芸品／工芸品の魅
力を伝えよう

8 友情のかべ新聞 4 自分だけの詩集を作ろう 7 心が動いたことを言葉に 5 調べて話そう、生活調査隊

1 春のうた 2 カンジーはかせの都道府県の旅　１ 1 漢字の広場　② 2 カンジー博士の都道府県の旅　２ 3 あなたなら、どう言う 2 漢字を正しく使おう 2 慣用句 10 もしものときにそなえよう 2 言葉から連想を広げて 3 調べて話そう、生活調査隊 7 スワンレイクのほとりで
1

なりきって書こう/つづけてもみよう
1 漢字の広場① 7 一つの花 2 夏の楽しみ 2 パンフレットを読もう 2 秋の楽しみ 1 短歌・俳句に親しもう(二) 2 冬の楽しみ 1 漢字の広場　⑤ 1 漢字の広場⑥

7 白いぼうし 8 思いやりのデザイン／アップ 2 つなぎ言葉のはたらきを知ろう 5 2 どう直したらいいかな 8 クラスみんなで決めるには 1 漢字の広場　④ 8 風船でうちゅうへ 1 4年生を振り返って

1 図書館の達人になろう [じょうほう]　考えと例 1 短歌・俳句に親しもう(一) 2 いろいろな意味をもつ言葉

2 漢字辞典の使い方 2 [じょうほう]　要約するとき ２
Ｐ：

ローマ字を使いこなそう

2 春の楽しみ 1 漢字の広場③
1 いつも気をつけよう 3 漢字の組み立て方（左右） 4 筆順と字形 2 画の方向 3 ひらがなの使い方（折れ） 2 ノートの達人になろう 3 漢字どうしの大きさ 2 リーフレットの書き方 5 書きぞめ 3 四年生のまとめ
1 点画の種類 3 部分の組み立て方（上下） 1 横書きの書き方

1 みんなで考えようSDGｓブック
1 ことば

2 日本の47都道府県を旅してみよう2 わたしたちの県 6 ごみのしょりと利用 5 くらしをささえる水 1 導入 5 自然災害から人々を守る活動 3 わたしたちの町に伝わるもの 6 原野に水を引く 1 導入 6 土地の特色を生かした地いき 5 世界とつながるちいき
1 導入 1 導入 1 テスト 1 テスト 6 自然災害から人々を守る活動 1 テスト 1 テスト 1 テスト 5 伝統的な工業がさかんな地域 1 テスト 1 テスト
4 わたしたちの県 6 ごみのしょりと利用 5 くらしをささえる水 1 導入 5 原野に水を引く 1 テスト 1 世界とつながるちいき

4 わたしたちの町に伝わるもの 1 土地の特色を生かした地いき

12 折れ線グラフと表 12 わり算の筆算 7 １億より大きい数 14 垂直、平行と四角形 12 がい数 10 ２けたの数でわるわり算 5 倍とかけ算、わり算 7 1面積 3 小数と整数のかけ算・わり算 12 1小数と整数のかけ算・わり算 8 直方体と立方体
1 わり算の筆算 1 プログラミングにちょうせん！① 7 式と計算 7 ２けたの数でわるわり算 5 変わり方 14 小数 2 そろばん 11 分数 2 4年生の復習

9 角度 3 垂直、平行と四角形 1 プログラミングにちょうせん！② 4  面積 1 直方体と立方体
4 １億より大きい数 2 倍とかけ算、わり算

5 あたたかくなると～あたたかさと生き物１～ 6 天気と気温 6 雨水のゆくえと地面のようす 3 夏の星～夜空を見上げよう～１ 6 月や星の見え方～夜空を見上げよう２～ 5 すずしくなると～あたたかさと生き物３～ 8 10 2 冬の星～夜空を見上げよう３～ 13 4
6 動物の体のつくりと運動 7 電流の働き 5 あたたかくなると～あたたかさと生き物２～ 7 自然の中の水のすがた 7 4 寒くなると～あたたかさと生き物４～

1 学年末テスト

1 ありがとうの花 6 はくとせんりつ 1 にっぽんのうたみんなのうた 2 めざせ楽器名人 4 曲に合った歌い方 2 にっぽんのうた 6 日本と世界の音楽 3 音のスケッチ 3 パートの役割 4 思いに合った表現 5 音のスケッチ
1 早口 4 ひびきのある歌声 2 音のスケッチ 1 一学期のまとめ 3 かけ合いと重なり 2 日本と世界の音楽 1 ２学期のまとめ 3 音楽のききどころ 1 学年のまとめ
2 にっぽんのうたみんなのうた

1 オリエンテーションしぜんの形 5 コロコロコロガーレ 2 立ち上がれ！ねん土 3 ギコギコトントンクリエーター 2 色合いひびきあい 4 おもしろ段ボールボックス 2 光とかげから生まれる形 2 まどをのぞいて 4 ようこそ！ゆめのまちへ 4 ゴー！ゴー！ドリームカー 6 ほってすって見つけて
2 絵の具でゆめもよう 2 まぼろしの花 2 ここをつつんだら 6 わすれられない気持ち 6 ひみつのすみか 4 カードでつたえる気持ち 1 ポーズのひみつ

2 ギコギコトントンクリエーター

2 体ほぐしの運動 4 表現 4 高跳び 8 浮く運動／泳ぐ運動 3 多様な動きをつくる運動遊び 1 マット運動 2 小型ハードル走 2 ゴール型ゲーム 1 体の成長とわたし 1 ベースボール型ゲーム 6 ゴール型ゲーム「ラインサッカー」

6 かけっこ・リレー 4 リズムダンス 4 多様な動きをつくる運動遊び 1 多様な動きをつくる運動遊び 7 マット運動 6 鉄棒運動 4 多様な動きを作る運動 5 ネット型ゲーム 4 多様な動きを作る運動 6 跳び箱運動
2 表現 2 高跳び 2 浮く運動／泳ぐ運動 3 小型ハードル走 4 ゴール型ゲーム 3 体の成長とわたし 5 ベースボール型ゲーム 3 ゴール型ゲーム「ラインサッカー」

1 1 あなたの時間にいのちをふきこめば 1 4 ブルラッシュ 1 8 決めつけないで 1 12 ぼくの草取り体験 1 14 マルガレーテ・シュタイフーテディベアを作った人 1 17 花さき山 1 21 ヒキガエルとロバ 1 25 つくればいいでしょ 1 28 ネコの手ボランティア 1 31 「まっ、いいか」でいいのかな 1 34 かわいそうなぞう
1 2 目覚まし時計 1 5 さち子のえがお 1 9 いのりの手 1 13 家族の一員として 1 15 交流学習の前に 1 18 遠足の朝 1 22 とびらの前で 1 26 聞かせて、君の声を！ 1 29 金色の魚 1 32 よわむし太郎 1 35 浮世絵　－海をわたったジャパン・ブルー－

1 3 あいさつができた 1 6 あなたの時間にいのちをふきこめば 1 10 雨のバスていりゅう所で 1 16 ほんとうに上手な乗り方とは 1 19 いじりといじめ 1 23 新次のしょうぎ 1 27 朝がくると 1 30 三つのつつみ 1 33 わたし、まちがってないよね
1 7 ちこく 1 11 ええことするのは、ええもんや！ 1 20 お父さんのじまん 1 24 雨ととの様

3 1 Hello, world! 3 2 Let's play cards. 6 3 I like Mondays. 4 ４ What time is it? 4 5 Do you have a pen? 4 6 Alphabet 3 7 What do you want? 2 7 What do you want? 1 7 What do you want? 3 8 This is my favorite place. 1 8 This is my favorite place.
1 8 This is my favorite place.

学級活動
Ｐ：ピアサ
ポート訓練

35

クラブ 8

15

なかま①
本の紹介①
体の成長①

もうすぐ5年生①
春休みの生活①

委員会⑧ 全校遊び①
委員会⑨

委員会⑩ 児童会選挙①
委員会⑪

6年生を送る会①1年生を迎える会1
委員会①

委員会② 委員会③
委員会④

委員会⑤ 委員会⑥
委員会⑦

特
別
活
動

計画① ② ③

外
国
語

35 35

4年生になって①
係を決めよう①
安全な登下校①

運動会に向けて①
Ｐ：話を聞くときの態度①
図書室の利用①
整理・整頓①

健康な歯①
楽しいプール①
Ｐ：上手な話の仕方①
食事のマナー①

私たちの体①
1学期の反省①
夏休みのくらし①

2学期になって①
Ｐ：ブレーンストーミング①
よい姿勢①
社会見学①

目の健康①
本を読もう①
食事と栄養①
学習発表会へ向けて①

Ｐ：さいころトーキングゲーム①

学習発表会へ向けて①
体力づくり①

④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

2学期の反省①
冬休みの生活①

3学期になって①
Ｐ：解決策を考える①
給食ありがとう①

水のすがたと温度
～物のせいしつを

調べよう４～

生き物の1年間をふり返って
～あたたかさと生き物５～

105 105

体
育

105 105

道
徳

35 35

とじこめた空気と水
～物のせいしつを

調べよう１～

音
楽

60 60

図
工

60 60

201
本のポップや帯を作ろう／神様
の階段

書
写

35 35

社
会

90 90

総
合
的
な
学
習
の
時
間

60 60

各
教
科

こ
と
ば
探
究

30 30

国
語

201

算
数

175 175

理
科

物の体積と温度
～物のせいしつを

調べよう２～

物のあたたまり方
～物のせいしつを

調べよう３～

白壁まつり
学習発表会

全校遊び
マラソン大会
終業式

始業式
防犯教室

児童会選挙
感謝の会

6年生を送る会・
ひな祭り・卒業式・
修了式・離退任式

行事
始業式・入学式
交通安全教室
1年生を迎える会

運動会
新体力テスト

全校遊び
終業式
水泳記録会

始業式
児童会選挙
社会見学

10月 11月 12月 1月 2月 3月月 4月 5月 6月 7月 8・9月

課題の設定④ 実行・まとめ⑥
☆成人式について調べる。

☆１／２成人式の計画を立て，準備し，実行する。

・目的や内容を協働して考える。

これまでの感謝を伝え，将来に向けた決意がもてる１／２成人式にしよう。
～ありがとう・がんばるよプロジェクト～ １０

まとめ・振り返り⑳

☆学習発表会で地域や保護者・全校児童に対して活動内容の報告

と「人や地球にやさしい活動をする」ための啓発を行う。

☆自己評価カードで学習を振り返り、成果と課題を確認する。

きれいな地球・きれいな上下を守るために，みんなで考え協力し，行動しよう。
～きれいを守ろう大作戦～ 50

課題の設定⑭

☆地球の環境や福祉問題について知る。

☆上下町や府中市の環境や福祉問題について考

え、どんなことを詳しく知りたいか考える。

☆ごみ処理業者や福祉施設等の見学やもうどう

犬体験をする。

☆見学して分かったことをまとめ、府中市や上

情報の収集⑤

☆SDGｓの項目のうち、課題がどの項目に当てはまるか考え、グ
ループ分けをする。

☆グループで活動計画を立てる。

☆活動の準備をする。

整理・分析⑧
☆ルーブリックをもとにして、活動
の内容を振り返り、活動の改善を
行う。
☆改善したことを踏まえて再び計画
を実行する。

実行・表現⑧
☆それぞれの活動を
計画をもとに実施


