
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお

願い致します。今日から 3 学期がスタートしました。有意
義な冬休みを過ごすことができたでしょうか。みんなに冬休

みの思い出を聞いていこうと思います。 

 3 学期には「標準学力調査」があります。今まで学習した
ことが発揮できるように学習を進めていきたいと思っており

ます。また、「なわとび大会」もあるので、なわとびの練習

をお家でも時間があるときに見てあげてください。 
 3 学期は 1 年の総仕上げの学期でもあり、次の学年への

準備の学期でもあります。この 1 年間を振り返り、残り 3

か月でやり残したことがないようにしていきます。1 年生は
少しお兄さんに、3 年生は高学年の仲間入りを、4 年生は 6

年生を支える立場に、5 年生は学校のリーダーへ、6 年生は

中学生へとなっていきますので、これらのことも意識しなが
ら 3 学期を過ごし、引き続き、「相手のことを思いやる」こ

とを意識していきたいと思います。 

 お道具箱や習字道具などの持ち帰っている学習道具は早め
に持って来させてください。 

3 学期もよろしくお願い致します。 
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生活のリズムを取り戻そう！ 

 冬休みはクリスマスやお正月など楽しいことがたくさんあったと思いま

す。もしかしたら、長い休みだったので、つい、いつもより長くゲームをし

てしまったり、寝るのが少し遅くなってしまったりしてしまった人もいるか

もしれません。また、1 月に入ってさらに寒くなり、布団からなかなか出

られないということもあるかもしれません。保護者の皆さん、規則正しい

生活を取り戻すために以下のことを確認して、協力をよろしくお願いし

ます。 

○早寝、早起きをする。(特に朝起きる時間をくずさないことが、 

生活リズムを整えるコツです。) 

○規則正しい食生活をする。（毎日３食、きちんと食べる。） 

○手洗い、うがい、消毒をし、病気の予防をする。 

○テレビ、ゲームの時間を守る。 

 

毎日持ち帰るもの、学校に保管してもよい学習道具について（再々確認） 

 学校に置いておいてもよいもの、毎日持ち帰るものを再確認します。置いておいてもよいものでも

宿題が出るなどした場合には、持ち帰ることがあります。下の一覧の通りです。ご確認ください。 

 

毎日持ち帰り、持ってくるもの 学校に保管してもよい学習道具 

・国語・算数・理科・社会の教科書 

・漢字ドリル、漢字ノート 

・計算ドリル、計算ドリルノート 

・計算カード（1 年生） 

・音読カード 

・筆箱 

・下敷き 

・健康観察カード 

・連絡袋 

・クロムブック（1 年生は指示があったときだけ

持ってきます。） 

・音楽・図工・生活・家庭科・道徳・外国語・保

健・書写の教科書 

・各教科のノート 

・副読本、資料集、地図帳等 

・各種ファイル 

・絵の具道具 

・習字道具 

・鍵盤ハーモニカ 

・リコーダー 

・裁縫道具 

・体操服 


