
令和 4 年度 第３号 

上下北小学校 5 年生 学級通信 

５月 16 日 （月） 

順番 1 2 3 4

1 本多 彩愛 伊達 美月 島田陽菜 瀧口由奈

2 中山 來愛 福永 結奈 猪ノ木咲良 岡田菜摘

3 岡田 果耶 大畑 杏紗 池田 朱里 岡田 陽葵

4 松井菜々愛 池田あずは 田邊 未希

5 原田 蒼大 藤岡 大樹 小森 奏太 藤本 千尋

6 那須史和 松田 大地 原 彩人

7 松浦 光琉 吉國 奏太 西岡 陽喜

8 明徳航太郎 末重 泰生 西山 幸弥

 

 

 

 

 

「親子で歩こう！大好き！ふるさと上下」 

 多くの保護者のご参加ありがとうございました。子どもたちの日記からは、「お母さん

と楽しくまわれてよかったです。」や、「これからもたくさん家族とお話をしていきたい

です。」などという感想が書かれていました。子どもたちは、張り切って話を聞いたり、

草花を家族の人と探したりととても楽しそうでした。教室に帰ってきてからも疲れた様

子はあったものの、全員が「楽しかった。」と言っていました。これは保護者の皆様のお

かげだと思います。 

 今後ともご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気温差に気を付けましょう 

 朝夜の気温に比べて昼の気温が高くなってきました。朝、涼しいので「今日は水筒をも

っていかなくてもいいや。」と思ってしまいます。しかし、お昼の気温は高いので「水筒

を持ってくればよかった。」という声を耳にします。 

 学校では、授業が終わった後や体育の授業中、数回に分けて水分を補給する時間を設

けています。子どもたちがお家を出る際は水筒を持っているか確認の声をかけてあげて

ください。 

「一致団結 最高の運動会」 

日々、子どもたちは練習を一生懸命頑張っています。今年の 4 年生・5 年生・6 年生の

ダンスでは息のそろった踊りや、たくさんの隊形移動があります。子どもたちそれぞれ

の移動場所を学校で印をして帰らせますので当日は印がある場所を中心に見てください。 

 また、リレーのチーム分けと徒競走の名簿もこのようになります。 

 

（徒競走） 

 

 

 

 

 

 

 

（リレー） 

 

 

 

 

 

 

 

赤 赤 白 白 

中山 來愛 大畑 杏紗 福永 結奈 瀧口 由奈 

伊達 美月 猪之木 咲良 島田 陽菜 岡田 果耶 

那須 史和 西岡 陽喜 松田 大地 松浦 光琉 

原田 蒼大 本多 彩愛 藤岡 大樹 小森 奏太 

池田 あずは 吉國 奏太 原 彩人 岡田 菜摘 

藤本 千尋 岡田 陽葵 池田 朱里 明徳航太朗 

西山 幸弥 松井菜々愛 末重 泰生 田邊 未希 

挑 戦 

裏面あり 



隊形移動図 
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